IIpunoxenue 3
K gorosopy Ne41 ot 23.05.2025

MpumepHoe LUKANYHOE MEHI0
[eHb:nepsbin
Ce30H : neTHuit
BospacTHaa KaTteropus : ¢ 7-11 ner, c 12-18 net
Ne Mpuem nuwym, HaumeHosaHue 6a0aa BospactHas Kateropusa Muwessle sewecrsa (r) SHepreTHyeckas ButamuHbl, mr MuHepanbHbie Bewecrsa, Mr
peuenTypbl Macca noy p
B X y UEHHOCTb, KKan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 Chblp NOPLMOHHO C 7-11 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 39 0 132 75 5,25 0,15
C 12-18 net 30 6,96 8,84 0 108 0,01 0,21 78 0 264 150 10,5 0,3
14 Macno cnumBo4Hoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 15 0,12 10,88 0,195 99 0 0 60 0 3,6 45 0 0,03
173 Kalua Bsizkas MONoYHas niieHHas C7-11 net 210 5,93 10,9 32,68 253,8 0,06 0,96 54,8 0 130,67 157,44 36,46 0,6
C 12-18 net 210 5,93 10,9 32,68 253,8 0,06 0,96 54,8 0 130,67 157,44 36,46 0,6
TTK230 Yait ¢ monokom C7-11 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 154 0,41
C 12-18 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 154 0,41
TTk251/1 BatoH C7-11 net 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 100 6,32 31 43,76 228 0,11 0 0 0 20 63 14 11
338 PpyKTbI CBEXME C7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
WUroro : C7-11 net 635 14,77 26,07 82,29 628,1 0,205 18,895 143,8 0 425,67 377,24 77,61 5,03
WUroro : C 12-18 net 705 21,45 35,67 104,235 829,1 0,265 19 202,8 0 568,87 484,24 89,86 5,74
O6en
71 OBoLUM HaTypanbHbIE CBEXWE C7-11 net 70 0,49 0,07 1,33 8,4 0,028 3,43 0 0 11,9 21 9,8 0,35
C 12-18 net 100 0,7 0,1 19 12 0,04 4,9 0 0 17 30 14 0,5
102 Cyn kapTohenbHbil C FOPOXOM, MSICOM C 7-11 ner 260 83 5,63 16,58 163,09 0,24 5,87 0 0 43,96 111,02 38,31 2,29
241 C 12-18 net 365 11,89 7,94 23,23 2298 0,34 8,24 0 0 61,68 157,72 53,91 337
229 Pbiba, TyWweHHasi B ToMare ¢ OBOLIaMM C7-11 net 100 9,75 4,95 38 105 0,05 3,73 5,82 0 39,07 162,19 48,53 0,82
50/50,75/50 C 12-18 ner 125 12,8 6,18 4,75 131,25 0,062 4,66 7,27 0 48,83 202,7 60,66 1,03
128 KapTtodenbHoe niope C7-11 net 207 4,34 12,82 25,18 242 0,2 24,92 69 0 58,32 121,84 38,36 1,44
C 12-18 net 207 4,34 12,82 25,18 242 0.2 24,92 69 0 58,32 121,84 38,36 1,44
TTK349/4 KomnoT 13 cmecu cyxogpykToB C 7-11 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
C 12-18 ner 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
TTK249 Xneb nLeHnYHbIV C 7-11 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb pxaHO-NWEHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUroro : C 7-11 net 947 31,2 24,779 121,24 862,99 0,682 38,67 74,82 0 211,05 544,42 179,83 7,81
WUroro : C 12-18 net 1117 38,82 28,489 133,18 979,65 0,826 43,44 76,27 0 246,93 658,43 217,26 9,7
MongHuk
448/449 | Onaaby c COyCOM MOIOYHBIM CNAAKIM C7-11 net 150 9,66 8,75 33,71 141,35 0,188 0,54 60 0 119,61 156,3 41,4 1,61
C 12-18 net 150 9,66 8,75 33,71 141,35 0,188 0,54 60 0 119,61 156,3 41,4 161
389 Cok chpyKTOBbIN C 7-11 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
C 12-18 ner 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
WToro : C7-11 net 350 10,66 8,75 53,91 226,15 0,21 4,54 60 0 133,61 170,3 49,4 4,41
WToro : C 12-18 net 350 10,66 8,75 53,91 226,15 0,21 4,54 60 0 133,61 170,3 49,4 4,41
YXUH
260 T'ynaw 50/50 C7-11 net 100 14,55 16,79 2,89 221 0,03 0,92 0 0 21,81 154,15 22,03 3,06
C 12-18 net 100 14,55 16,79 2,89 221 0,03 0,92 0 0 21,81 154,15 22,03 3,06
304 Puc otBapHoi C 7-11 net 180 4,38 6,45 44 251,64 0,031 0 0 0 1,64 73,13 19,6 0,63
C 12-18 net 200 4,86 7,16 48,9 279,6 0,034 0 0 0 1,82 81,26 21,78 0,7
388 HanuTtok 13 nnoaos WWNoBHMKa C 7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK249 Xneb nieHnYHbIV C 7-11 net 60 2,02 0,6 27,18 130,2 0,066 0 0 0 12 39 8,4 0,66
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 455 9,8 0,77
TTK250 Xneb pxxaHO-NWEeHNYHbIA C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Wroro : C7-11 net 570 23,93 24,53 101,15 731,34 0,197 100,92 0 0 66,69 323,12 69,97 6,33
Wroro : C 12-18 net 610 27,85 25,48 114,35 801,1 0,231 100,92 0 0 72,17 355,55 79,05 6,96
YXuH-2
386 CHexok C7-11 net 200 54 5 21,6 158 0,03 18 40 0 242 192 32 0,2
C 12-18 net 200 54 5 21,6 158 0,03 18 40 0 242 192 32 0,2
Wroro 3a geHb : C7-11 net 2702 85,96 89,129 380,19 2606,58 1,324 164,825 318,62 0 1079,02 1607,08 408,81 23,78
WToro 3a peHsb : C 12-18 net 2982 104,18 103,389 427,275 2994 1562 169,7 379,07 0 1263,58 11860152aH Ha AGTEPoHHbIe TRP0LPocC

dbfileb5m4i500000pdsgd8i5teo6s18
Ctpanuuya 1 ns 15



skrip
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Приложение 3
к договору №41 от 23.05.2025


MpumepHoOe UMKANYHOE MEHIO

[eHb:BTOPOI
Ce30H : neTHuit
Bo3pacTHas kateropus : ¢ 7-11 ner, c 12-18 net

Ne peuentypel|  [Ipuem NULM, HaMMeHoBaHue 6043 BospacTHas Kateropua Macca nopuwm,rp Muuwesble ewectsa (r) SHepreTuyeckan ButamuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa, Mr
5 K y LeHHOCTb, KKan B c A E ca [3 Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 ByTtep6poa ¢ macnom C 7-11 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 225 3,9 0,38
C 12-18 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 81 22,5 39 0,38
TTK8 OwmneT HaTypanbHbiit C 7-11 net 130 11,46 22 2,2 254 0,078 0,13 0,13 0 89,33 195,66 13,98 3,08
C 12-18 net 130 11,46 22 2,2 254 0,078 0,13 0,13 0 89,33 195,66 13,98 3,08
%195 Yaii c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 28 14 0,28
C 12-18 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 28 14 0,28
TTK250 Xne6 pxxaHo-NLIEHNYHbIR C7-11 net 20 1,54 0,28 7,54 40,2 0,04 0 0 0 6,6 35,6 11 0,9
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
338 DpyKTbI CBEXUE C 7-11 net 150 06 06 14,7 705 0,045 16,5 0 0 24 16,5 135 33
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 705 0,045 16,5 0 0 24 16,5 135 33
Wroro : C 7-11 net 540 15,65 31,08 49,67 547,6 0,196 16,66 40,13 0 139,13 273,06 43,78 7,94
Wroro : C 12-18 net 560 17,19 31,36 57,21 587,8 0,236 16,66 40,13 0 145,73 308,66 54,78 8,84
O6en
62 Canar 13 MOpKOBM C caxapom C 7-11 net 60 0,74 0,056 6,89 49 0,034 2,02 0 0 15,46 31,66 21,63 04
C 12-18 net 100 1,23 0,094 11,48 81,7 0,057 3,36 0 25,76 52,77 36,05 0,66
82 BopLL U3 cBexedt kanycTsl ¢ C 7-11 net 272 4,16 7,78 11,29 140,55 0,056 10,72 4 0 62,43 70,2 28,03 1,43
300 KaprOenem TG cHeTaKa, seneH: C 12-18 net 378 594 10,42 15,66 192,42 0,078 14,99 56 0 84,26 99,84 39,42 2,01
292 >Kapkoe 13 ubInAsT C 7-11 net 200 12,8 10,6 29,3 257,2 0,2 30 0 0 30 228 37,8 2,8
C 12-18 net 250 16 13,3 36,6 321,5 0,6 38 0 0 37 285 47,25 35
TTK349/1 KomnoT u3 kyparu C 7-11 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C 12-18 ner 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
TTK249 Xne6 nieHnYHbIN C7-11 net 50 0,78 0,046 27,63 114,8 0,016 0,6 0 0 32,32 219 17,56 0,48
C 12-18 net 80 536 038 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb pxaHO-NLIEHNYHbI C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9.9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Uroro : C 7-11 net 812 21,54 18,951 108,8 714,85 0,385 43,92 4 0 181,62 426,33 138,56 6,92
Uroro : C 12-18 net 1048 32,36 25,223 137,44 942,62 0,922 56,93 56 0 207,73 581,98 172,96 9,31
n
TTK174 MNeyeHbe «Kypabbe» C7-11 net 100 8.2 29,9 62 550 0,072 0 52,3 0 23,65 69,2 11,85 1,057
C 12-18 net 150 12,3 44,85 93 825 0,11 0 78,45 0 35,48 103,8 17,78 1,59
385 Monoko kunsyeHoe C7-11 net 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
C 12-18 ner 200 58 5 9.6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 02
Wroro : C 7-11 net 300 14 34,9 716 657 0,152 26 92,3 0 263,65 249,2 39,85 1,257
Wroro : C 12-18 net 350 18,1 49,85 102,6 932 0,19 26 118,45 0 275,48 283,8 45,78 1,79
YxuH
235 3paabi pyGrieHHbIe C COyCoM ToMaTHbIM C 7-11 net 100 9,49 11,35 12,89 199,12 0,05 2,01 32,13 0 36,86 130,67 27,46 6,76
70130 C 12-18 net 100 9,49 11,35 12,89 199,12 0,05 2,01 32,13 0 36,86 130,67 27,46 6,76
199 Miope ropoxoBoe ¢ Macnom C7-11 net 185 16,34 8,05 41,97 305,7 0,59 0 35,98 0 112,7 254,5 74 5,63
C 12-18 ner 210 18,18 9,14 46,7 340 0,66 0 40 0 126,28 248,1 82,26 6,26
TTK10 HanuTok NMMOHHbIN C7-11 net 200 0,144 0,016 24,43 98,44 0,0064 0,0032 6,4 0 6,4 3,52 1,92 0,096
C 12-18 ner 200 0,144 0,016 24,43 98,44 0,0064 0,0032 6.4 0 6.4 3,52 1,92 0,096
TTK249 Xneb niweHnYHbIi C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 ner 70 4,69 07 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 455 9.8 0,77
TTK250 Xne6 pxxaHo-NLUEeHNYHbIA C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Wroro : C 7-11 net 565 31,634 20,336 113,25 772,06 0,7614 2,0132 74,51 0 175,86 474,59 126,88 14,386
Wroro : C 12-18 net 620 35,584 21,766 130,81 869,86 0,8734 2,0132 78,53 0 196,74 498,99 143,44 15,686
YHuH-2
386 Kecorp C 7-11 net 200 58 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 02
C 12-18 ner 200 58 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 02
WToro 3a aeHb : C 7-11 net 2217 88,624 110,267 351,32 2791,51 15744 66,5932 233,94 0 1000,26 1603,18 377,07 30,703
Wtoro 3a aeHb : C 12-18 net 2778 109,034 133,199 436,06 3432,28 2,3014 79,6032 265,71 0 1065,68 1853,43 444,96 35,826
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[eHb:TpeTnin
Ce30H : neTHUi

BospacTHas KaTteropus : ¢ 7-11 nert, ¢ 12-18 net

MpumepHoe LMKANUYHOE MEHI0

Ne MNpuem nuwm, Bo3spactHas Macca Muwesbie Bewwectsa (r) 3HepreTu, LieHHOCTS ButamuHbl MuHepanbHblie BewecTsa
peuenTypbl ve 6ni0ga KaTeropusa nopuuu b X v B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno crmBoYHoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 45 0 2,4 3 0,05 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 45 0 2,4 3 0,05 0,02
395 BapeHuki ¢ TBOPOrom C MONOKOM CryLLIEHbIM C 7-11 net 170 18,9 11,76 455 364 0,16 0,29 0 0 160,4 106,4 26,5 0,91
C 12-18 ner 220 24,78 15,1 57 463 0,2 0,32 0 0 193,5 141,8 35,4 1,2
TTK343 KodheliHbIi HANUTOK C MOJIOKOM C 7-11 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 13 20 0 125,8 90 14 0,13
C 12-18 ner 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 1,3 20 0 125,8 90 14 0,13
TTK251/1 BatoH C 7-11 net 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 ner 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
338 PDpyKThI CBEXME C 7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C 12-18 ner 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 33
WUToro : C 7-11 net 580 25,78 23,82 91,44 687,5 0,304 16,59 65 0 322,6 248,4 61,05 4,91
WTtoro : C 12-18 net 630 31,66 27,16 102,94 786,5 0,344 16,62 65 0 355,7 283,8 69,95 5,2
O6en
20 Canar 13 CBeXwux orypLoB C 7-11 net 60 0,45 3,61 1,41 40 0,016 2,82 0 0 13,4 23,75 7,91 0,34
C 12-18 net 100 0,75 6,02 2,35 66,6 0,028 4,69 0 0 22,32 39,59 13,19 0,57
138 Cyn kapTodernbHbIf C 3eMeHbIM FOPOLLIKOM, C7-11 net 260 7,59 6,62 16,54 168,85 0,23 0,05 4 0 46,58 103,7 37,48 2,23
nTuuen C 12-18 ner 365 10,84 9,4 23,15 238,5 0,315 0,08 6 0 65,55 146,4 52,65 3,14
278 Tedtenu mscHble ¢ coycom 60/50 80/60 C 7-11 net 110 7,83 8,75 10,25 151 0,05 0,72 33,92 0 27,95 88,37 18,33 0,87
C 12-18 net 140 9,96 11,13 13,05 192 0,06 0,92 43,14 0 35,57 112,5 23,33 1,1
303 Kalwa BA3kas nweHwmnyHas C 7-11 net 180 4,8 5,09 29,46 182,88 0,095 0 0 0 18,77 121,14 25,92 2,04
C 12-18 net 180 4,8 5,09 29,46 182,88 0,095 0 0 0 18,77 121,14 25,92 2,04
TTK349/2 KomnoT 13 nstoma C 7-11 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK249 Xne6 nweHWYHbIi C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb6 pxaHo-MLeHUYHbIN C 7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUToro : C 7-11 net 900 27,44 25,203 124,89 851,63 0,547 4,02 37,92 0 149,82 459,38 126,55 8,27
WUroro : C 12-18 netr 1105 35,13 33,073 148,83 1053,98 0,687 6,12 49,14 0 191,33 561,55 156,2 9,97
MonaHuk
473 «Bbynouka BecHyLuka» C 7-11 net 100 78 6,12 53,86 301,7 0,14 0 6 0 22,6 78,4 30,4 1,46
C 12-18 net 150 11,7 9,18 80,8 452,55 0,21 0 9 0 33,9 117,6 45,6 2,19
389 Cok C 7-11 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
C 12-18 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
WToro : C 7-11 net 300 8,8 6,12 74,06 386,5 0,162 4 6 0 36,6 92,4 38,4 4,26
WUToro : C 12-18 net 350 12,7 9,18 101 537,35 0,232 4 9 0 47,9 131,6 53,6 4,99
YXUH
TTK262 BedcTporaHos 13 ntuusl 50/50 C 7-11 net 100 11,78 10,12 2,93 150 0,05 1,44 37,5 0 38,9 90,5 13,14 0,91
C 12-18 net 100 11,78 10,12 2,93 150 0.05 1,44 37,5 0 38,9 90,5 13,14 0,91
125 KapTodenb oTBapHon C 7-11 net 185 35 8,67 24,67 190,7 0,19 26,1 0,038 0 22,04 96,3 36 1,43
C 12-18 ner 185 35 8,67 24,67 190,7 0,19 26,1 0,038 0 22,04 96,3 36 1,43
TTK123/3 Yaii ¢ iMMoHOM C 7-11 net 207 0,13 0,02 13,2 53,5 0 2,83 0 0 14,2 4,4 2,4 0,36
C 12-18 net 207 0,13 0,02 13,2 53,5 0 2,83 0 0 14,2 4,4 24 0,36
TTK249 Xne6 NweHWYHbIi C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pxaHO-NLEHUYHbI C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 534 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 132 71,2 22 1,8
WToro : C 7-11 net 572 21,07 19,73 74,76 563 0,355 30,37 37,538 0 95,04 277,1 75,04 4,6
5|Toroz; C 12-18 net 602 23,18 20,07 87,59 626,5 0,397 30,37 37,538 0 102,34 307.,9 83,34 5,27
MWH-;
386 Budmaok C 7-11 net 200 5,7 5 12,12 113,42 0,08 1,6 40 0 240 196 30 0,2
C 12-18 net 200 57 5 12,12 113,42 0,08 1,6 40 0 240 196 30 0,2
WToro 3a AeHb : C 7-11 net 2552 88,79 74,873 365,15 2602,05 1,368 54,98 146,458 0 604,06 1077,28 301,04 22,04
WToro 3a aeHsb : C 12-18 net 2887 108,37 94,483 452,48 3117,75 1,74 58,71 200,678 0 937,27 lMopnvi480,85/1$K1398)09¢ | 025,63 ¢
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[eHb: YeTBeEPTLIN

Ce30H : NeTHUN
BospacTHas KaTteropus : ¢ 7-11 nert, ¢ 12-18 net

lipuMmepHoe UMK/INYHOoe MEeHI0

Ne peuntypb! Mpuem NuwM, HaumeHoBaHUe 611043 BospacTHas Bewecrsa (r) SHepreTuueckas ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Macca nopuuu,rp
Ka'reropml B X \' UEeHHOCTb, KKan B Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno cnueo4Hoe C7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 24 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
168 Kawa easkas monouras «epkynec» C 7-11 net 210 8,31 13,12 37,63 303 0,18 0,96 54,8 0 149,62 234,98 70,82 1,73
C 12-18 net 210 8,31 13,12 37,63 303 0,18 0,96 54,8 0 149,62 234,98 70,82 1,73
TTK230 Yai ¢ Monokom C7-11 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
C 12-18 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
338 PpyKTbI CBEXME C7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
TTK251/1 BatoH C 7-11 net 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
Wtoro : C 7-11 net 620 13,67 23,87 87,24 623,3 0,32 18,79 104,8 0 312,62 379,78 106,72 6,01
WUtoro : C 12-18 net 620 13,67 23,87 87,24 623,3 0,32 18,79 104,8 0 312,62 379,78 106,72 6,01
Ob6en
45 Canat u3 6enoko4aHHon kanycTbl C7-11 net 60 0,79 1,95 3,88 36,2 0,013 10,26 0 0 15 17 9,05 0,28
C 12-18 net 100 1,31 3,25 6,47 60,4 0,022 17,1 0 0 24,97 28,3 15,1 0,47
103 lg’;lﬁafm°”d’°§;f“”£::n“:fg;i?::;gﬁ“b C7-11 et 263 459 3,85 17,54 135,36 012 8,35 18 0 30,76 | 8581 | 30,06 1,27
121 20/350/3, 10/250 C 12-18 net 373 7,56 5,99 24,59 199,45 0,174 11,75 36 0 32,32 | 104,05 | 4376 1,85
291 noB 13 NTMubI C7-11 net 250 22,51 11,18 45,56 373 0,18 8,16 35 0 45,1 236,6 67,4 2,3
C 12-18 net 250 22,51 11,18 45,56 373 0,18 8,16 35 0 45,1 236,6 67,4 2,3
388 HanuTok 13 nnogos WMNoBHUKa C7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK249 Xneb6 nweHnYHbI C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb6 pxxaHo-NLWEeHNYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WToro : C 7-11 net 853 34,22 18,17 116,71 781,56 0,438 126,77 36,8 0 132,1 428,75 | 133,45 6,38
WToro : C 12-18 net 1043 40,49 22,05 143,71 955,05 0,554 137,01 38,6 0 152,93 495,59 162,9 7,93
MonpgHuk
460 «KpeHgenb CaxapHbli» C7-11 net 100 7,08 13,14 55,74 370 0,12 0 18 0 19,4 75 24,4 1,28
C 12-18 net 150 10,62 19,71 83,61 555 0,18 0 27 0 29,1 112,5 36,6 1,92
385 Monoko kunsyeHoe C7-11 net 200 5,8 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
WToro : C 7-11 net 300 12,88 18,14 65,34 477 0,2 2,6 58 0 259,4 255 52,4 1,48
WUToro : C 12-18 net 350 16,42 24,71 93,21 662 0,26 2,6 67 0 269,1 2925 64,6 2,12
YXuUH
235 LUH1Uenb pbIGHBI HATYpasbHbI C COyCoM C 7-11 net 100 9,74 8,09 8,56 146,15 0,047 3,51 35,18 0 52,22 155,67 29,88 2,23
TomaTHeIM 70/30 C 12-18 net 100 9,74 8,09 8,56 146,15 0,047 351 35,18 0 52,22 | 15567 | 29,88 2,23
128 KapTodenbHoe niope C 7-11 net 207 4,34 12,82 25,18 242 0,2 24,92 69 0 58,32 121,84 38,36 1,44
C 12-18 net 207 4,34 12,82 25,18 242 0,2 24,92 69 0 58,32 121,84 38,36 1,44
TTK195 Yan ¢ caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
TTK249 Xne6 nLeHWYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb6 pxxaHO-NLEeHNYHBbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUtoro : C 7-11 net 587 19,81 21,85 79,7 605,45 0,362 28,46 104,18 0 141,54 366,21 93,14 5,85
WToro : C 12-18 net 617 21,92 22,19 92,53 668,95 0,404 28,46 104,18 0 148,84 397,01 101,44 6,52
YKuUH-2
386 PspkeHka C 7-11 net 200 5,8 5 8,4 102 0,04 0,6 40 0 248 184 28 0,2
C 12-18 net 200 5,8 5 8,4 102 0,04 0,6 40 0 248 184 28 0,2
WTtoro 3a geHsb : C 7-11 net 2560 86,38 87,03 357,39 2589,31 1,36 177,22 343,78 0 1093,66 | 1613,74 | 413,71 19,92
WTtoro 3a geHb : C 12-18 net 2830 98,3 97,82 425,09 3011,3 1,578 187,46 354,58 0 1131,49 | 1748,88 | 463,66 22,78

MopnucaH Ha AnekTpoHHble Topru Poccum
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HeHb:NATbIN

Ce30H : NeTHUn
BospacTHaa Kateropus : ¢ 7-11 ner, c 12-18 net

MpumepHOE LMKANUHOE MEHIO

Ne peuentypel|  puem Ny, HaumeHoBaHue 61t0aa BospactHas Macca Nuuwesble Bewectsa (r) JHepreTuyeckas ButamuHbl, mr P Beuecrea, mr
Kateropusa nopumn,rp b X vy UEeHHOCTD, Kkan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
14 Macno cnveo4Hoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
15 CbIp NOPLMOHHO C 7-11 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 0 0 132 75 5,25 0,15
C 12-18 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 0 0 132 75 5,25 0,15
236 | MyAnHr us TBOpOra ¢ pucom, ¢ coycom | C 7-11 net 160 19,58 14,35 29,15 324 0,048 0,21 85,8 0 175,5 244,7 29 0,85
MOMOYHbLIM CNaaKUM
C 12-18 net 160 19,58 14,35 29,15 324 0,048 0,21 85,8 0 175,5 2447 29 0,85
TTK342 Kakao ¢ Mornokom C 7-11 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,2 124,6 21,34 0,47
C 7-11 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,2 124,6 21,34 0,47
TTK251/1 BatoH C 7-11 net 50 3,16 1,55 21,88 114 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,42 2,17 30,63 159,6 0,077 0 0 0 13,3 45,5 9,1 0,84
TTK125 Kopx «CnacteHa» C 7-11 net 75 5,55 21,75 42,75 388,5 0,127 0 0,082 0 38,65 155,25 21,7 0,92
C 12-18 net 100 74 29 57 518 0,17 0 0,11 0 51,54 207 28,98 1,22
WToro : C 7-11 net 510 35,57 52,68 106,11 1039,7 0,291 1,895 150,282 0 510,75 635,05 84,29 2,96
Wtoro : C 12-18 net 555 38,68 60,55 129,11 1214,8 0,356 1,895 150,31 0 526,94 699,8 93,67 3,55
Ob6en
23 Canart 13 cBexux nomM1maopos C7-11 net 60 0,66 3,67 2,74 46,6 0,028 10,83 0 0 10,64 19,1 10,47 0,5
C 12-18 net 100 1,01 6,11 4,57 77,3 0,048 18 0 0 17,73 31,84 17,47 0,83
96 PaccornbHuk ﬂeHWHjDaFlCKVIVI»C C 7-11 net 260 2,28 6,59 12,34 123,45 0,096 8,42 0 0 37,95 62,72 24,98 0,95
cmeTaHon C 12-18 net 360 3,09 8,63 17,13 166,35 0,13 11,76 0 0 49,61 85,41 34,65 1,32
268 KoTneta py6nexHas C 7-11 net 90 14,18 13,77 11,77 227,9 0,054 0 36 0 9,38 150 27,5 2,41
C 12-18 net 100 15,76 15,3 13,08 253 0,06 0 40 0 10,42 166,76 30,56 2,68
321 KanycTa TylueHas C7-11 net 150 3,1 5,6 14,14 112,65 0,04 25,74 0 0 83,17 60,21 30,97 1,21
C 12-18 net 180 3,72 5,82 16,96 135,2 0,049 30,88 0 0 99,8 72,25 37,17 1,44
342 KomnoT u3 ceexwx a61ok C 7-11 net 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,012 0,9 0 0 14,18 4,4 5,14 0,95
C 12-18 net 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,012 0,9 0 0 14,18 4.4 514 0,95
TTK249 Xneb nieHnYHbIV C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbI C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 nert 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUroro : C 7-11 net 840 26,04 30,71 102,83 794 0,345 45,89 36 0 175,22 382,33 122,56 7,92
WUroro : C 12-18 nert 1060 32,18 37,38 130,94 1000,45 0,467 61,54 40 0 220,94 483,86 158,19 9,9
Monaxuk
TTK195 Yai c caxapom C 7-11 net 200 0,7 0,2 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,7 0,2 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
338 PDpyKTbI CBEXME C 7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
WUroro : C 7-11 net 350 1,3 0,8 26,7 119 0,045 16,53 0 0 35,1 19,3 14,9 3,58
Wroro : C 12-18 net 350 1,3 0,8 26,7 119 0,045 16,53 0 0 35,1 19,3 14,9 3,58
YXUH
Ppukapenbku puiGHble ¢ COycoMm C 7-11 net 105 8,41 2,87 7,98 91,87 0,079 0,8 25,6 0 28,18 106,35 23,46 0,64
CMeTaHHbIM ¢ ToMaTom 75/30 C 12-18 net 105 8.41 2,87 7,98 91,87 0,079 08 256 0 28,18 106,35 23,46 0,64
240 Kawwa Baskas nweHHas C 7-11 ner 150 4,18 5 23,94 157,5 0,114 0 0 0 10,96 85,48 29,89 0,98
C 12-18 net 200 5,57 6,67 31,92 210 0,03 0 0 0 22,18 179,2 63,12 2,07
TTK349/2 KomnoT 13 naioma C 7-11 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK249 Xneb nieHnYHbIV C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pXaHO-NWEHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUroro : C 7-11 net 535 18,59 8,863 95,38 538,17 0,329 1,23 25,6 0 78,96 296,45 84,76 3,96
Wroro : C 12-18 net 615 22,09 10,873 116,19 654,17 0,287 1,23 25,6 0 97,48 420,97 126,29 5,72
YKnH-2
CHexok C 7-11 net 200 54 5 21,6 158 0,03 1,8 40 0 242 192 32 0,2
C 12-18 net 200 54 5 21,6 158 0,03 1,8 40 0 242 192 32 0,2
386
Wroro 3a aeHb : C 7-11 net 2435 86,9 98,053 352,62 2648,87 1,04 67,345 251,882 0 1042,03 1525,13 338,51 18,62
WUTtoro 3a geHb : C 12-18 net 2780 99,65 114,603 424,54 3146,42 1,185 82,995 255,91 0 1122,46 1815,93 425,05 22,95
Moanuc:
dbfileb5
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HeHb : Wwecton

Ce30H : NeTHUN
Bo3pacTHas Kateropwsa: ¢ 7-11ne1,c12-18 net

MpumepHoe LMKANYHOE MEHI0

Ne Mpurem nuwwm, HaumeHoBaHue 6atoaa BospactHas Macca Muwesble Bewectsa (r) JHepreTuueckan ButamuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa, Mr
PpeuenTypbl Kareroous m b X Yy UEHHOCTb, KKan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
14 Macno cnueoyHoe c7-11net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C12 -18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
338 PpyKThI CBEXME c7-11net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 135 3,3
C12 -18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
173 Kalwa Ba3kasi MonioyHasi pucosasi c7-11net 155 4,5 8,14 32,21 220,5 0,045 0,72 41,1 0 98 118,08 27,35 0,45
C12 -18 net 210 6 10,85 42,95 294 0,06 0,96 54,8 0 130,67 157,44 36,46 0,6
TTK343 KodheWiHbIi HANUTOK C MOJIOKOM c7-11net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 13 20 0 125,78 90 14 0,13
C12 18 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 13 20 0 125,78 90 14 0,13
TTK251/1 BaToH C 7-11 net 50 3,16 1,55 21,9 114 0,055 0 0,005 0 9,5 32,5 6,5 0,6
C 12-18 net 50 3,16 1,55 21,9 114 0,055 0 0,005 0 9,5 32,5 6,5 0,6
Wrtoro c7-11net 565 11,38 20,2 78,17 544 0,189 18,52 101,105 0 259,68 260,08 61,35 45
Wroro C12 18 net 620 12,88 22,91 88,91 617,5 0,204 18,76 114,805 0 292,35 299,44 70,46 4,65
ObGen
49 Canat BuTamuHHbIN (I1) c7-11net 60 1,56 3,72 13,26 92,8 0,034 18,9 0 0 19,14 25,86 11 0,58
C12 -18 net 100 2,6 6,2 22 154,2 0,056 31,5 0 0 31,9 43,1 18,4 0,96
88 LLu n3 cexeit kanycTbl ¢ kapTodenem, c7-11net 270 4,83 6,83 8,31 120,79 0,071 15,86 0 0 59,34 71,92 24,86 1,09
241 MSICOM, CMeTaHoM C12 18 net 375 6,94 9 115 164,1 0,1 22,13 0 0 79,68 108,98 35,88 1,67
255 MeyeHb NO-CTPOraHoOBCKM c7-11net 100 13,26 11,23 3,52 185 0,2 8,45 5782 0 33,24 239,32 17,47 5
C12 18 net 100 13,26 11,23 3,52 185 0,2 8,45 5782 0 33,24 239,32 17,47 5
125 KapTtodenb oTBapHow c7-11net 155 2,98 5,84 20,65 155 0,16 21,8 29,52 0 20,16 82,5 30 1,21
C12 -18 net 185 3,5 8,67 24,67 190,7 0,19 26,1 0,038 0 22,04 96,3 36 1,43
TTk349/2 Komnot un3 nstoma c7-11net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C12 -18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK249 Xneb nweHUYHbIN c7-11net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C12 -18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTk250 Xneb p)XaHO-NMLWEHUYHbI c7-11net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C12 -18 net 40 3,08 0,56 15,08 80.4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUtoro c7-11net 865 28,63 28,613 109,2 842,39 0,601 65,44 5811,52 0 171,7 524,22 114,74 10,22
WUtoro C12 -18 net 1080 35,08 36,533 142,51 1068 0,735 88,61 5782,038 0 215,98 629,62 148,86 12,18
MongHuk
TTK38/1 [NeyeHbe TBOpOXXHOE «PakyLikay c7-11net 100 11,1 27,9 66,4 561 0,08 0,4 30 0 81,7 144.8 40,6 0,9
C12 -18 net 150 16,65 41,85 99,6 8415 0,12 0,6 45 0 122,55 217,2 60,9 1,35
TTK413 Hanutok n3 cMopoauHbl c7-11net 200 0,18 0,072 16,3 66.6 0,005 36 3,06 0 6,48 5,94 5,58 0,234
C12 -18 net 200 0,18 0,072 16,3 66,6 0,005 36 3,06 0 6,48 5,94 5,58 0,234
Wrtoro c7-11net 300 11,28 27,972 82,7 627,6 0,085 36,4 33,06 0 88,18 150,74 46,18 1,134
Wtoro C12 -18 net 350 16,83 41,922 115,9 908,1 0,125 36,6 48,06 0 129,03 223,14 66,48 1,584
YXUH
TTK292 KoTtneTbl py6reHHble U3 nTuubl c7-11net 100 9,45 7,53 7,8 136,75 0,041 2,65 67,2 0 73,84 69,47 15,46 0,63
«Kpenbii» ¢ coycom ToMaTHEIM70/30 | C12 -18 nieT 100 9,45 7,53 7,8 136,75 0,041 2,65 67,2 0 73,84 69,47 15,46 0,63
203 MakapoHHble usgenusa oTBapHble ¢ c7-11net 185 6,83 7,29 38,37 246 0,069 0 35,2 0 14,63 46,1 10,36 1,03
Macriom C12 18 net 207 7,53 7,98 42,03 270,09 0,08 0 39,43 0 16,76 51,85 11,24 1,12
TTK195 Yai ¢ caxapom c7-11net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
C12 -18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
TTK249 Xneb nweHUYHbIN c7-11net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C12 -18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb6 paHo-MWeHNYHbIA c7-11net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C12 -18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Wtoro c7-11net 565 22,01 15,76 92,13 600,05 0,225 2,68 102,4 0 119,47 204,27 50,72 3,84
Wrtoro C12 -18 net 617 24,82 16,79 108,62 687,64 0,278 2,68 106,63 0 128,9 240,82 59,9 4,6
YXKUH-2
385 Kedpump c7-11net 200 5,8 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 0,2
C12 -18 net 200 5,8 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 0,2
WToro 3a geHb c7-11net 2495 79,1 97,545 370,2 2714,04 1,18 124,44 6071,085 0 879,03 1319,31 300,99 19,894
Wtoro 3a aeHb C12 -18 net 2867 95,41 123,155 463,94 3381,24 1,422 148,05 6074,533 0 1006,26 1573,02 3737 23,214




HeHb:ceabmon

Ce30H : neThui

BospacrtHas kateropusa : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 net

MpumepHoe UMKANYHOE MEHI0

Ne peuenTypbl Npuem nuwy, 6n08a Macca nopuuu,rp Muuwessbie Bewectsa (r) BuTamuHbI, Mr MwuHepanbHble BelecTsa, Mr
KaTteropusa Kkan
5 ® y B c A E ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 ByTtep6poz ¢ Macriom C7-11 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 22,5 39 0,38
C 12-18 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 22,5 3,9 0,38
15 CbIp NOPLUMOHHO C7-11 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 0 0 132 75 5,25 0,15
C 12-18 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 0 0 132 75 5,25 0,15
181 Kawa xuakas monoyHasi MaHHasi | C 7-11 net 210 6,11 10,72 32,38 251 0,08 1,17 58 0 133,77 118,19 20,3 0,47
C 12-18 net 210 6,11 10,72 32,38 251 0,08 1,17 58 0 133,77 118,19 20,3 0,47
338 DpyKThI CBEXME C 7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3.3
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
TTK230 Yaii c monokom C 7-11 net 200 1,52 1,35 129 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 154 0,41
C 12-18 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 154 0,41
TTK251/1 BatoH C 7-11 net 30 19 0,93 13,1 68,4 0,033 0 0,003 0 57 19,5 3,9 0,36
C 12-18 net 30 19 0,93 13,1 68,4 0,033 0 0,003 0 57 19,5 3,9 0,36
WUroro : C 7-11 net 645 15,59 26,2 86,31 648,1 0,236 19,105 108,003 0 430,17 344,49 62,25 5,07
Wroro : C 12-18 net 645 15,59 26,2 86,31 648,1 0,236 19,105 108,003 0 430,17 344,49 62,25 5,07
O6en
24 Canat Mo3savka C 7-11 net 60 0,94 8,11 2,69 87,5 0,022 13,77 62,72 0 22,71 20,74 11,83 0,48
C 12-18 net 100 1,57 13,53 4,48 145,6 0,044 22,95 104,54 0 45,42 34,57 23,65 0,96
108 Cyn Kapm‘be”b”b";j C Knevkamu, C7-11 net 265 6,71 6,63 18,79 175,25 0,105 5,75 27,05 0 45 95,62 28,2 1,44
300 nmLen C 12-18 nert 370 9,2 9,15 26,31 2433 0,156 8,05 375 0 54,56 132,3 39,3 2,01
TTk336 Asy ¢ ubinnsTamm C 7-11 net 250 22,22 24,14 23,68 401 0,18 24 16 0 34,57 291,4 55,18 5,39
C 12-18 net 250 22,22 24,14 23,68 401 0,18 24 16 0 34,57 291,4 55,18 5,39
TTk349/4 | KomnoT ns cmMecu CyxodpykToB C 7-11 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
C 12-18 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
TTK249 Xneb niweHnYHbIN C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb paHO-MLUEHNYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUroro : C 7-11 net 855 36,18 39,889 105,92 943,15 0,438 44,24 105,77 0 154,08 516,63 135,84 9,89
WUroro : C 12-18 net 1040 42,08 48,269 132,59 1154,5 0,564 55,72 158,04 0 195,65 604,44 168,46 11,72
MongHuk
TTK69/2 Kopx_«MakoBbiit» C 7-11 net 100 7.4 27 57 496 0,116 0,16 0,04 0 132,8 141,4 38,4 2,24
C 12-18 net 150 11,1 40,5 85,5 744 0,174 0,24 0,06 0 199,2 212,1 57,6 3,36
385 Monoko kunsyeHoe C7-11 net 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
Wroro : C 7-11 net 300 13,2 32 66,6 603 0,196 2,76 40,04 0 372,8 321,4 66,4 2,44
Wroro : C 12-18 net 350 16,9 45,5 95,1 851 0,254 2,84 40,06 0 439,2 392,1 85,6 3,56
YXUH
71 OrypeL, CBeXMiA MOPLMOHHO C7-11 net 30 0,21 0,03 0,57 3,6 0,024 1,47 0 0 5,1 9 4,2 0,15
C 12-18 net 50 0,35 0,05 0,95 6 0,02 2,45 0 0 8,5 15 7 0,25
265 Mnos C7-11 net 200 21,98 22,52 34,69 429 0,08 1,7 0 0 18,97 266,88 52,38 3,53
C 12-18 net 250 22 28 43,3 536 0,1 2,1 0 0 23,7 332 65 3,53
TTK349/1 KomnoTt n3 kyparn C7-11 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C 12-18 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
TTK250 Xneb nweHnYHbIN C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK249 Xneb paHO-MLIEHNYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUroro : C 7-11 net 510 28,39 23,489 91,03 690,8 0,214 2,28 0 0 70,38 373,95 92,92 5,89
WUroro : C 12-18 net 610 30,52 29,309 112,47 861,3 0,276 2,68 0 0 82,41 469,87 113,84 6,56
YXuH-2
386 Buduaok C 7-11 net 200 57 5 12,12 113,42 0,08 1,6 40 0 240 196 30 0,2
C 12-18 net 200 57 5 12,12 113,42 0,08 1.6 40 0 240 196 30 0,2
WToro 3a AeHb : C7-1 et 2510 99,06 126,578 361,98 2998,47 1,164 69,985 293,813 0 1267.43 1785 F7 2T RGP OTTe Topyygiocem
WToro 3a AeHb : C 12-18 net 2845 110,79 154,278 438,59 3628,32 [ 141 81,945 346,103 0 1387,43 20069 O 1O0YEG s SO0 R T |
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MpumepHoOe LUKAUYHOE MEHIO

Ne peu. Mpuem nuwim, Bo3pactHas Macca Muwesble Bewecrtsa (r) dHepreTuyeckasn ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
HaumeHoBaHue 6nt04a Karteropua nopuum b K y LEeHHOCTb B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
WToro 3a Becb nepuog, : C7-11 net 1165,57 1131,68 4301,1 31184,14 978,97
WUTtoro 3a Becb nepuog, : C 12-18 net 1466,98 1478,11 4998,19 38013,59 1202,61
CpegHee 3HaYeHue 3a nepuog, : C7-11 net 116,55 113,16 430,11 3118,41 97,89

CpepaHee 3Ha4YeHue 3a nepuog, : C 12-18 net 146,69 147,81 499,82 3801,36 120,26




MpumepHoe LUKANYHOE MEHI0
LeHb:BOCbMOU

Ce30H: NeTHun
BospacTHas kaTteropusi: ¢7-11net, c12-18 net

Ne Mpuem nNUWKM, HAaUMEHOBaHUe Bo3pacTtHas Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepreTuyeckan ButamuHbI, mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
PeuenTypLl | 6 1ioaa KaTeropus nopumu,rp B K v LEeHHOCTb, KKan B c A E ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
338 PpyKThI CBEXUE c7-11net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C12 -18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 3,3
15 Cblp NOPLMOHHO c7-11net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 0,07 0 0 88 50 35 0,1
C12 -18 net 15 3,48 4,42 0 54 0,005 0,105 39 0 132 75 5,25 0,15
219 CBbIPHVKM 13 TBOPOra C MOMIOKOM c7-11net 120 18,6 15,4 29,4 330.8 0,072 0,56 92,6 0 241,2 218,7 22 0,65
CrylieHbIM C12 -18 net 150 23,22 19,22 36,72 413,5 0,09 0,7 110,2 0 301,5 260,4 26,2 2,16
TTK342 Kakao ¢ Mmonokom c7-11net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
C12 -18 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
TTK251/1 BaToH C 7-11 net 50 3,16 1,55 219 114 0,055 0 0,005 0 9,5 32,5 6,5 0,6
C 12-18 net 50 3,16 1,55 219 114 0,055 0 0,005 0 9,5 32,5 6,5 0,6
WUtoro c7-11net 530 28,4 23,86 78,2 644,5 0,231 17,21 117,005 0 514,92 4423 66,84 5,12
Wtoro C12 -18 ner 565 34,18 29,15 85,52 745,2 0,251 17,385 173,605 0 619,22 509 72,79 6,68
Ob6en
31 Canar 13 peavca ¢ orypuamu un c7-11net 60 1,43 4,43 1,6 52 0,014 6,62 17,76 0 20,51 32,33 7,47 0,61
siiom C12 -18 net 100 2,38 7,38 2,6 86,3 0,024 11,03 29,6 0 34,18 53,88 12,45 1,01
101 Cyn kapTodenbHbI C NeprioBow c7-11net 260 5,31 3,17 17,05 118,1 0,113 8,3 0 0 27,19 110,27 29,24 1,25
241 KpYynowi, Msicom C12 -18 net 365 7,71 4,47 23,88 166,8 0,34 11,71 0 0 38,19 156,68 41,21 191
230 Pbi6a 3aneyeHHas c7-11net 105 15,28 14,8 4,4 212 0,12 1,56 49 0 42,92 189,1 42,6 0,84
C12 -18 net 105 15,28 14,8 4,4 212 0,12 1,56 49 0 42,92 189,1 42,6 0,84
143 Pary n3 osouei c7-11net 155 2,61 16,22 12,69 209,6 0,088 18,46 67,9 0 54,85 66,4 24 0,88
C12 -18 net 185 3,19 19,78 15,48 255,6 0,108 22,52 82,8 0 66,88 81 29,27 1,08
TTk349/1 Komnor us kyparv c7-11net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C12 -18 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
TTK249 Xneb nieHnYHbIA c7-11net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C12 -18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTk250 Xne6 pxxaHO-MLLEHUYHbIN c7-11net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C12 -18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Wtoro c7-11net 860 31,04 39,589 92,08 853,5 0,469 35,52 134,66 0 196,88 505,17 143,85 5,94
Wtoro C12 -18 net 1075 37,75 47,839 120,06 1067,7 0,779 47,4 161,4 0 242,88 625,03 175,77 7,98
MongHuk
TTK187/1 MeyeHbe «AHTOLIKa» c7-11net 100 7,6 23,7 61 488 0,23 0 70 0 31 104 28 2,14
C12 -18 net 150 11,4 35,55 91,5 732 0,35 0 105 0 46,5 156 42 3,21
389 Cok c7-11net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 28
C12 -18 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
Wtoro c7-11net 300 8,6 23,7 81,2 572,8 0,252 4 70 0 45 118 36 4,94
Wroro C12 -18 ner 350 12,4 35,55 111,7 816,8 0,372 4 105 0 60,5 170 50 6,01
YXKUH
290 Mruua, TyweHHas B coyce50/50 c7-11net 100 11,78 10,12 2,93 150 0,05 1,44 37,5 0 38,9 90,5 13,14 0,91
C12 -18 ner 100 11,78 10,12 2,93 150 0,05 1,44 375 0 38,9 90,5 13,14 0,91
171 Kawa paccbinyartasi rpedHeBas c7-11net 160 8,85 9,55 39,86 280 0,21 0 40 0 26,39 210,35 140,52 473
C12 -18 ner 190 10,5 11,34 47,3 3325 0,25 0 48 0 31,3 250 167 5,6
TTK123/3 Yait ¢ nUMOHOM c7-11net 207 0,13 0,02 13,2 53,5 0 2,83 0 0 14,2 4,4 2,4 0,36
C12 -18 ner 207 0,13 0,02 13,2 53,5 0 2,83 0 0 14,2 4,4 2,4 0,36
TTK249 Xneb nieHNYHbIN c7-11net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C12 -18 ner 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pXxaHO-NWEHNYHbIV c7-11net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C12 -18 ner 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
Wroro c7-11net 547 26,42 20,61 89,95 652,3 0,375 4,27 775 0 99,39 391,15 179,56 7,9
Wroro C12 -18 net 607 30,18 22,74 110,22 768,3 0,457 4,27 85,5 0 111,6 461,6 214,34 9,44
YXuUH-2
386 PsbkeHKa c/-TThet 200 5,8 5 8.4 102 0,04 0,6 20 0 748 184 78 0,2
C12 -18 net 200 58 5 8,4 102 0,04 0,6 40 0 248 184 28 0,2
Wtoro 3a geHb c7-11net 2437 100,26 112,759 349,83 2825,1 1,367 61,6 439,165 0 1104,19 1640,62 454,25 24,1
Wtoro 3a AeHb C12 -18 net 2797 120,31 140,279 435,9 3500 1,899 73,655 565,505 0 1282,2 1949,63 540,9 30,31




MpumepHOe LMKAUYHOE MEHI0
HeHb: AEBATLIN

Ce3s0H : IeTHUK
BospacTHas KaTteropus : ¢ 7-11 nert, ¢ 12-18 net

Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 611043 BospacrtHas Macca Muwesbie Bewecrsa (r) 3HepreTuyeckan ButamuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa, mr
peuenTypbl Kateropus nopuum,rp 3 K y UeHHOCTL, KKan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno cnneo4Hoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
3 ByTep6poa ¢ cbipom C7-11 net 40 4,22 3,88 8,73 104,4 0,036 0,07 0,003 0 93,7 69,6 74 0,46
C 12-18 net 45 5,38 5,35 131 122,1 0,038 0,108 0,003 0 137,7 94,6 9,45 0,51
TTK8 OmneT HaTypanbHbIn C 7-11 net 130 12,07 21,51 2,28 250,9 0,078 0,13 0,13 0 89,33 195,66 13,98 3,08
C 12-18 net 130 12,07 21,51 2,28 250,9 0,078 0,13 0,13 0 89,33 195,66 13,98 3,08
TTK195 Yaii ¢ caxapom C7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
TTK250 Xneb pXkaHO-MLUEHNYHbIV C 7-11 net 20 1,54 0,28 7,54 40,2 0,04 0 0 0 6,6 35,6 11 0,9
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
338 DpyKThbI CBEXME C7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
WUtoro : C 7-11 net 550 18,58 33,54 45,38 580,5 0,199 16,73 40,133 0 227,13 323,16 47,28 8,04
WUtoro : C 12-18 net 575 21,28 35,29 57,29 638,4 0,241 16,768 40,133 0 277,73 383,76 60,33 8,99
Ob6en
29 Canart u3 cbipblx oBowei (I1) C 7-11 net 60 0,76 3,66 2,46 45,8 0,018 7,92 0 0 15,25 21,4 11,28 0,4
C 12-18 net 100 1,26 6,1 41 75,52 0,03 13,2 0 0 25,42 35,6 18,8 0,66
106 Cyn kapTocenbHbil ¢ PbiGHBIMM C 7-11 net 270 5,55 3,49 15,67 128 0,14 11,41 10 0 49,27 116,82 41,35 1,33
107 (bpuKagenskamm C 12-18 net 320 5,98 4,05 18,75 149,2 0,16 13,62 10 0 54,1 131,04 47,22 1,55
284 3anekaHka kapTogenbHasi ¢ MSiCOM C 7-11 net 205 23,5 29,5 28 471 0,35 6,7 28,3 0 60 400 150 54
C 12-18 net 250 29,28 36,72 34,8 571,2 0,44 8,4 0 0 74,64 497,8 186,6 6,72
349/4 KoMnoT 13 cmecu cyxodhpykToB C7-11 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
C 12-18 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
TTk249 Xneb6 nweHnYHbIA C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xne6 pxkaHo-NLIEeHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 804 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WToro : C 7-11 net 815 36,12 37,659 106,89 924,2 0,639 26,75 38,3 0 176,32 647,09 243,26 9,71
Wroro : C 12-18 net 990 45,61 48,319 135,77 1160,52 0,814 35,94 10 0 215,26 810,61 302,95 12,29
MongHuk
395 BapeHukn ¢ TBOPOroM, C Macriom C 7-11 net 155 18 10,4 35,5 308 0,15 0,09 44,66 0 102,3 107 26,7 0,9
C 12-18 net 155 18 10,4 35,5 308 0,15 0,09 44,66 0 102,3 107 26,7 0,9
TTK349/2 Komnot u3 nstoma C 7-11 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
WToro : C7-11 net 355 18,34 10,473 65 428 0,171 0,52 44,66 0 122,22 125,72 34,61 1,34
WUToro : C 12-18 net 355 18,34 10,473 65 428 0,171 0,52 44,66 0 122,22 125,72 34,61 1,34
YXKuUH
282 Onafbu 13 NeYeHn ¢ COycoM cmeTaHHbiM| C 7-11 net 100 10 10,15 6,68 158 0,141 47,65 3980 0 25,66 146,4 11,84 7,11
330 50/50 C 12-18 net 100 10 10,15 6,68 158 0,141 47,65 3980 0 25,66 146,4 11,84 7,11
202 MakapoHHble U3fgenusa oTBapHble ¢ C 7-11 net 155 5,65 5,99 31,52 202,56 0,06 0 29,57 0 12,57 38,89 8,43 0,84
macnom C 12-18 net 207 7,53 7,98 42,03 270,09 0,08 0 39,43 0 16,76 51,85 11,24 1,12
388 Hanutok 13 nnogos WMNoBHUKA C 7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK249 Xneb nweHUYHbI C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIV C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
WUtoro : C 7-11 net 535 21,98 17,33 87,93 597,56 0,328 147,65 4009,57 0 79,47 274,63 47,21 10,48
WUToro : C 12-18 net 617 25,97 19,66 111,27 728,59 0,39 147,65 4019,43 0 90,96 318,39 58,32 11,43
YXKunH-2
386 CHexok C 7-11 net 200 54 5 21,6 158 0,03 1,8 40 0 242 192 32 0,2
C 12-18 net 200 54 5 21,6 158 0,03 18 40 0 242 192 32 0,2
C 7-11 net
C 12-18 net
UTtoro 3a aeHsb : C 7-11 net 2455 100,42 104,002 326,8 2688,26 1,367 193,45 4172,663 0 847,14 1562,6 404,36 29,77
WToro 3a geHb : C 12-18 net 2737 116,6 118,742 390,93 3113,51 1,646 202,678 | 4154,223 0 948,17 1830,48, | 488,21 34,25 opru Poccun
e
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LieHb: AecaTbiv

Ce30H: NeTHUN

Bo3pacTHas Kateropus: c7-11nert, c12-18 net

MpuUmepHOE LIUKINYHOE MEHIO

Ne Mpuem NuwM, HaMMeHoBaHne BospacTHas Kateropusa Macca Muwesble Bewectsa (r) SHepreTuyecKan ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BewecTsa, Mr
PEUETTYPE | 6ni0pa nopuwm,rp 3 K v UeHHOCT, Kkan B [3 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno cnnsoyHoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
3 ByTep6poga ¢ cbipom C 7-11 net 40 4,22 3,88 8,73 104,4 0,036 0,07 0,003 0 93,7 69,6 7,4 0,46
C 12-18 net 45 5,38 5,35 13,1 122.1 0,038 0,108 0,003 0 137,7 94,6 9,45 0,51
338 PpyKTbI CBEXME C7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 33
C 12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70.5 0.045 16,5 0 0 24 16,5 13,5 3,3
174 Kawa Bsizkas Mono4yHas siyHeBasi C 7-11 net 210 7,31 10,98 39,2 286 0,12 0,96 54,8 0 162,04 24151 36,46 0,94
C 12-18 net 210 7,31 10,98 39,2 286 0,12 0,96 54,8 0 162,04 24151 36,46 0,94
TTK343 KodbelHblIi HaNMTOK C MOJIOKOM C 7-11 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 1,3 20 0 125,8 90 14 0,13
C 12-18 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 13 20 0 125,8 90 14 0,13
TTK250 Xneb pXaHO-MLIEHNYHbIV C 7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 18
Wtoro C 7-11 net 650 18,33 25,93 87,07 680,3 0,325 18,83 114,803 0 421,14 491,81 93,36 6,65
Wtoro C 12-18 net 655 19,49 27,4 91,44 698 0,327 18,868 114,803 0 465,14 516,81 95,41 6,7
Ob6ep
20 CanaT 13 CBEXMX OrypLoB C 7-11 net 60 0,45 3,61 1,41 40 0,016 2,82 0 0 13,4 23,75 7,91 0,34
C 12-18 net 100 0,75 6,02 2,35 66,6 0,028 4,69 0 0 22,32 39,59 13,19 0,57
99 Cyn 13 oBoLLel C MACOM C 7-11 net 260 4,39 5,36 9,2 110,09 0,082 10,42 0 0 36,14 72,17 23,49 1,01
241 C 12-18 net 365 6,43 7,55 12,88 155,25 0,12 14,6 0 0 50,72 103,33 33,16 1,67
TTK262 BedCcTporaHos 13 nTuLb! C 7-11 net 100 11,78 10,12 2,93 150 0,05 1,44 375 0 38,9 90,5 13,14 0,91
C 12-18 net 100 11,78 10,12 2,93 150 0,05 1,44 37,5 0 38,9 90,5 13,14 0,91
304 Puvc otBapHou C 7-11 net 180 4,38 6,45 44 251,64 0,031 0 0 0 1,64 73,13 19,6 0,63
C 12-18 net 200 4,86 7,16 48,9 279,6 0,034 0 0 0 1,82 81,26 21,78 0,7
TTK349/1 Komnot u3 kyparu C 7-11 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C 12-18 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
TTK249 Xneb6 NweHWYHbI C7-11 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb pXxaHo-NWEHNYHbIN C7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 18
WUtoro C 7-11 net 920 18,41 16,829 128,31 748,73 0,316 13,82 0 0 111,89 313,42 101,24 5,12
WUtoro C 12-18 net 1085 21,23 22,139 137,83 848,45 0,369 19,87 0 0 135,57 368,55 118,37 6,08
MonaHuk
TTK315/1 MeyeHbe «Arogka» C 7-11 net 100 7 16,3 66 440 0,14 7,76 29,8 0 36,1 140 54 3,03
C 12-18 net 150 10,5 24,45 99 660 0.21 11,64 44,7 0 54,17 209,85 81,12 454
TTK10 Hanutok NMMOHHbIN C7-11 net 200 0,144 0,016 24,43 98,44 0,01 6,4 0,32 0 6,4 3,52 1,92 0,096
C 12-18 net 200 0,144 0,016 24,43 98,44 0,01 6,4 0,32 0 6,4 3,52 1,92 0,096
WToro C7-11 net 300 7,144 16,316 90,43 538,44 0,1464 14,16 30,12 0 42,5 143,52 55,92 3,126
WToro C 12-18 net 350 10,644 24,466 123,43 758,44 0,2164 18,04 45,02 0 60,57 213,37 83,04 4,636
YXKUH
35 Canat kapTodenbHbIn C7-11 net 50 0,75 2,55 6,85 53,5 0,039 5,85 0 0 75 25,95 9,75 0,38
C 12-18 net 50 0,75 2,55 6,85 535 0,039 5,85 0 0 75 25,95 9,75 0,38
TTk335 KanycTa TyweHas ¢ ubinnsaramm C 7-11 net 250 16,1 13,15 18,84 258 0,07 34,32 0 0 116,9 169,8 51,3 2,23
C 12-18 net 250 16,1 13,15 18,84 258 0,07 34,32 0 0 116,9 169,8 51,3 2,23
TTK195 Yan c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
TTK249 Xneb neHUYHbI C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pxaHO-NLWEeHUYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 712 22 18
WNToro C 7-11 net 580 22,58 16,64 71,65 528,8 0,224 40,2 0 0 1554 284,45 85,95 4,79
WUtoro C 12-18 net 610 24,69 16,98 84,48 592,3 0,266 40,2 0 0 162,7 315,25 94,25 5,46
YXKUH-2
386 Kednp C 7-11 net 200 58 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 8 100 0,08 14 23 0 240 180 28 0,2
Wtoro 3a geHb C 7-11 net 2650 72,264 80,715 385,46 2596,27 1,0914 88,41 167,923 0 970,93 1413,2 364,47 19,886
Wtoro 3a geHb C 12-18 net 2900 81,854 95,985 445,18 2997,19 1,2584 98,378 182,823 0 1063,98 | 1598,98 419.07, 23,076




JeHb: oguHHaALaTbIR

Ce30H: neTHui
Bo3pacTHas kaTeropwma: c7-11nert, c12-18 net

MpumepHOe LMKAUYHOE MEHIO

Ne Mpuem nuwm, HaumeHosakwe 6at0aa BospactHan Macca nopumm,rp n a (1) p By bl, Mr Beluecrsa, mr
peuentypbl Kateroousa b X y UEHHOCTb, KKan B [4 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 Bytepbpoa ¢ macnom C 7-11 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 22,5 3,9 0,38
C 12-18 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 22,5 3.9 0,38
173 Kawwa Bsa3kas MofioyHas «lepkynec» C 7-11 net 210 8,31 13,12 37,63 303 0,18 0,96 54,8 0 149,62 234,98 70,82 1,73
C 12-18 net 210 8,31 13,12 37,63 303 0,18 0,96 54,8 0 149,62 234,98 70,82 1,73
TTK342 Kakao ¢ monokom C 7-11 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
C 12-18 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
TTK27/1 Kop>Wk MONOYHbIN C 7-11 net 50 3,9 11,75 30,5 243,5 0,05 0,035 39,4 0 15,05 36,45 5,55 0,45
C 12-18 net 100 7.8 23,5 61 487 0,101 0,07 78,8 0 30,1 72,9 11,11 0,89
Wroro C 7-11 net 500 17,91 36,41 93,56 774,1 0,319 2,575 158,6 0 324,99 418,53 101,61 3,03
Wroro C 12-18 ner 550 21,81 48,16 124,06 1017,6 0,37 2,61 198 0 340,04 454,98 107,17 3,47
O6en
24 Canart 13 cBexux NoM1aopOB 1 OrypLIOB C 7-11 net 60 0,58 3,65 2,19 43,9 0,024 4,95 0 0 114 20,35 9,63 0,44
C 12-18 ner 100 0,96 6,08 3,65 70,7 0,04 8,25 0 0 19 33,91 16,04 0,74
82 Bopuu ¢ kanycToii 1 kapTodenem, Msicom, C 7-11 net 260 4,87 6.8 11,34 1348 0,063 10,77 0 0 59,82 77,52 28,87 2,03
241 cmeTaHoi C 12-18 net 375 6,99 8,95 15,74 183,7 0,093 15,07 0 0 80,34 110,82 40,68 2,24
292 MakapoHHUK C MSiCOM C 7-11 net 255 30,67 42,7 35,7 649,8 0,136 0,39 34,3 0 35,3 294,8 48,1 4,1
C 12-18 net 255 30,67 42,7 35,7 649,8 0,136 0,39 34,3 0 35,3 294,8 48,1 4,1
TTk349/4 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB C 7-11 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
C 12-18 net 200 0,65 0,089 26,8 110,6 0,016 0,72 0 0 31,9 22,97 17,13 0,68
TTK249 Xne6 NLeHNYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0.8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xneb pxxaHo-NLIEHNYHbI C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1.8
Wroro C 7-11 net 855 42,43 54,159 109,99 1107,9 0,354 16,83 34,3 0 158,32 501,54 127,23 9,15
Wroro C 12-18 net 1050 47,71 59,179 133,21 1268,8 0,453 24,43 34,3 0 195,74 585,7 155,15 10,44
MongHuk
TTK195 Yaii c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 1.1 2,8 14 0,28
338 ®pyKTbI CBEXME c7-11net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 135 33
C12-18 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 16,5 0 0 24 16,5 135 33
Wroro C 7-11 net 350 0,67 0,62 26,7 119 0,045 16,53 0 0 35,1 19,3 14,9 3,58
Wroro C 12-18 net 350 0,67 0,62 26,7 119 0,045 16,53 0 0 35,1 19,3 14,9 3,58
YxuH
297 ®pukaaensku u3 Gpoiinep-UbINNAT ¢ C 7-11 net 105 11,03 10,71 8,37 173,77 0,036 23 8,79 0 42,91 72,49 14,92 0,95
348 coycom TomaTHbiM 70/30 C 12-18 ner 105 11,03 10,71 8,37 173,77 0,036 23 8,79 0 42,91 72,49 14,92 0,95
199 lMiope ropoxoBoe ¢ Macrom C 7-11 net 155 1341 6,74 34,46 250,95 0,48 0 29,52 0 93,2 209,69 60,71 4,62
C 12-18 net 185 16,34 8,05 41,97 305,7 0,59 0 35,98 0 112,7 254,5 74 5,63
388 Hanutok 13 nnogos WNoBHUKA C 7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK249 Xne6 nieHNYHbIi C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9.8 0,77
TTK250 Xneb pxaHo-MiIEHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9.9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1.8
Wroro C 7-11 net 540 30,77 18,64 92,56 661,72 0,643 102,3 38,31 0 177,35 371,52 102,57 8,1
Wroro C 12-18 net 600 35,81 20,29 112,9 779,97 0,795 102,3 44,77 0 204,15 447,13 124,16 9,78
YXuH-2
386 Budmaok C 7-11 net 200 57 5 12,12 113,42 0,08 1.6 40 0 240 196 30 0,2
C 12-18 net 200 57 5 12,12 113,42 0,08 1.6 40 0 240 196 30 0,2
Wroro 3a aeHb C 7-11 net 2445 97,48 114,829 334,93 2776,14 1,441 139,835 271,21 0 935,76 1506,89 376,31 24,06
Wroro 3a AeHb C 12-18 net 2750 1117 133,249 408,99 3298,79 1,743 147,47 317,07 0 1015,03 1703,11 431,38 27,47




MpumepHOE LUKINYHOE MEHI0
[eHb: ABeHanuaTbiit

Ce30H: neTHuit
BospactHasa Kateropusa: c7-11net, c12-18 net

Ne peuenTypet Mpyem nuwm, vareropun| Macca nopuum, n Ba (r) Kan | mr ] mr
Haun 6nopa b X Yy KKan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno cnmeoyHoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
3 ByTebpoa ¢ cbipom C 7-11 net 40 4,22 3,88 8,73 104,4 0,036 0,07 0,003 0 93,7 69,6 7.4 0,46
C 12-18 net 45 5,38 5,35 13,1 122,1 0,038 0,108 0,003 0 137,7 94,6 9,45 0,51
175 Kawa monoyHas «[ipyx6a» C7-11 net 210 6,08 11,18 33,48 260 0,1 0,96 54,8 0 133,38 156,72 37,22 0,81
C 12-18 net 210 6,08 11,18 33,48 260 0,1 0,96 54,8 0 133,38 156,72 37,22 0,81
TTK230 Yait ¢ Monokom C 7-11 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
C 12-18 net 200 1,52 1,35 12,9 69,8 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
338 DpyKTbI CBEXMNE c7-11net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 3,3
C12-18 ner 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15 0 0 24 16,5 13,5 3.3
Wtoro C7-11 net 610 12,5 24,26 69,94 570,7 0,221 17,36 104,803 0 380,08 338,62 73,52 5
Wtoro C 12-18 net 615 13,66 25,73 74,31 588,4 0,223 17,398 104,803 0 424,08 363,62 75,57 5,05
O6en
29 Canart u3 cbipblx oBoLuelt (3) C 7-11 net 60 0,54 3,7 2,74 46,4 0,018 7,92 0 0 15,25 21,4 11,3 0,4
C 12-18 net 100 0,9 6,16 4,56 77,3 0,03 13,2 0 0 254 35,6 18,8 0,6
95 Pafffi&ﬁ,”ﬁﬂé’ﬂiﬁ&‘%éso/1 o C7-11 ner 270 425 7.6 13.13 147,76 0,09 1352 1.8 0 50,11 84,06 30.86 124
121 10/250/10 C 12-18 ner 380 6,99 10,65 18,29 210,62 015 18,62 36 0 67,57 134,48 45,68 18
256 KoTtneTb! pbiGHbIE Nto6uTensckue C7-11 net 90 12,3 4,16 9,77 125,7 01 0 37.8 0 49,1 1944 36,5 1,35
C 12-18 ner 100 13,68 4,62 10,86 139,7 0,112 0 42 0 54,6 216 40,6 1,5
145 KapTodenb, TyLIEHHbIN C Tykom C 7-11 net 200 4,18 14,1 28,14 260 0,2 24 16 0 44,26 112,92 38,22 1,62
C 12-18 ner 200 4,18 14,1 28,14 260 0,2 24 16 0 44,26 112,92 38,22 1,62
TTK349/1 Komnor u3 kyparn C 7-11 net 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C 12-18 ner 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
TTK249 Xne6 nweHWYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 ner 80 5,36 0.8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xne6 pxaHo-NLEeHNYHbIR C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 ner 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1.8
Wroro C 7-11 net 900 27,68 30,529 110,12 841,66 0,542 46,02 55,6 0 210,13 519,85 157,42 6,97
Wroro C 12-18 ner 1100 34,94 36,939 135,55 1034,62 0,679 56,4 61,6 0 252,54 643,37 193,54 8,66
MongHuk
TTK81 Mniowka «MockoBckasi» C 7-11 net 100 7.8 9,3 57,8 332 0,2 0 0,18 0 16,6 42,2 33,7 16
C 12-18 ner 150 11,7 13,95 86,7 498 0,3 0 0,27 0 249 63,3 50,55 2,4
389 Cok ¢hpyKTOBbIN C7-11 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
C 12-18 ner 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
Wroro C 7-11 net 300 8,8 9.3 78 416,8 0,222 4 0,18 0 30,6 56,2 41,7 4,4
Wroro C 12-18 ner 350 12,7 13,95 106,9 582,8 0,322 4 0,27 0 389 773 58,55 52
YxuH
471 Csekna oTBapHas C 7-11 net 30 0,51 0,06 3 13,2 0,008 1,08 0,6 0 4,8 114 6,9 0,24
C 12-18 net 30 0,51 0,06 3 13,2 0,008 1,08 0,6 0 4,8 11,4 6,9 0,24
274 3pasbl pyGrneHHble C7-11 ner 70 9,14 10,09 10,49 176,77 0,044 13 24,93 0 32,1 87 16,8 6,62
C 12-18 net 70 9,14 10,09 10,49 176,77 0,044 13 24,93 0 32,1 87 16,8 6,62
TTK395 Kalua rpeyHesas ¢ osowamm C 7-11 net 150 4,82 7,67 21,86 175,8 0,162 1,06 3 0 28,86 121,75 79,62 2,73
C 12-18 net 200 6,6 7,42 29,86 212,6 0,22 1,49 3,64 0 37,88 166.4 107,95 3,71
TTK349/2 Komnort 13 nstoma C7-11 ner 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK249 Xne6 NweHWYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9.8 0,77
TTK250 Xne6 paHO-NLIEeHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1.8
Wroro C7-11 ner 530 20,47 18,813 98,81 654,57 0,35 3,87 28,53 0 105,58 324,77 134,73 11,93
Wroro C 12-18 net 610 24,36 18,903 119,64 754,87 0,45 4,3 29,17 0 1219 400,22 171,36 13,58
YxKuH-2
385 PsbxeHka C7-11 ner 200 58 5 8.4 102 0,04 0,6 40 0 248 184 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 8.4 102 0,04 0,6 40 0 248 184 28 0,2
Wrtoro
Wrtoro
Wroro 3a aeHb C7-11 ner 2540 75,25 87,902 365,27 2585,73 1,375 71,85 229,113 0 974,39 1423,44 435,37 28,5
Wroro 3a aeHb C 12-18 net 2875 91,46 100,522 444,8 3062,69 1,714 82,698 235,843 0 1085,42 1668,51 527,02 32,69




JeHb: TpUHaauaTbIn

Ce30H: neTHui

Bo3pacTHas kaTeropwma: c7-11nert, c12-18 net

MpumepHOe LUKAUYHOE MEHIO

Ne peuentype! Mpnem nuww, BospacrtHas Macca nopuuu, rp n sewectea (r) 3HepreTuyeckan ButamuHbl, mr , Mr
Haum 6ni0na Karterop| b KKan B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 ByTepbpog ¢ macnom C 7-11 net 40 1,98 8,18 13,23 134,4 0,033 0 40 0 8,1 22,5 39 0,38
C 12-18 net 40 1,98 8,18 13,23 1344 0,033 0 40 0 8,1 22,5 3,9 0,38
223 B3anekaHka U3 TBopora ¢ COycom 160 18,19 13,46 26,09 297,66 0,07 0,63 74,2 0 172,46 2228 31,54 1,03
MOMOYHBLIM CNaaKUM C7-11 net
C 12-18 net 160 20,4 14,97 29,49 333,66 0,078 0,73 83 0 191,98 250,6 35,48 1,17
TTK343 KodeiiHblit HaNUTOK C MOMOKOM C 7-11 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 1,3 20 0 125,8 90 14 0,13
C 12-18 net 200 3,04 2,66 9,23 73 0,044 13 20 0 125,8 90 14 0,13
338 DpyKThbI CBEXME C 7-11 net 150 1,54 0,28 7,54 40,2 0,04 0 0 0 6,6 35,6 11 0,9
C 12-18 net 150 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 ] o] 0 13,2 71,2 22 18
Wroro C7-11 net 550 24,75 24,58 56,09 545,26 0,187 1,93 134,2 0 312,96 370,9 60,44 2,44
Wroro C 12-18 net 550 28,5 26,37 67,03 621,46 0,235 2,03 143 0 339,08 434,3 75,38 3,48
O6en
24 Canart 13 cBexwvx NoOMWAOPOB 1 OrypLIOB C 7-11 net 60 0,58 3,65 2,19 43,9 0,024 4,95 0 0 11,4 20,35 9,63 0,44
C 12-18 net 100 0,96 6,08 3,65 70,7 0,04 8,25 0 0 19 3391 16,04 0,74
87 Cyn ¢ pbibHLIMK KOHCEpBamMmn C 7-11 net 250 8,6 8,4 14,33 167,2 0,1 9,11 15 0 45,3 176,5 47,35 1,26
C 12-18 net 350 12 11,77 20,07 234,15 0,14 12,76 21 0 63,42 247,14 66,3 1,77
268 Butouek C 7-11 net 90 14,18 13,77 11,77 227,9 0,054 o] 36 0 9,38 150 27,5 2,41
C 12-18 net 100 15,76 15,3 13,08 253 0,06 0 40 0 10,42 166,76 30,56 2,68
304 Pvc otBapHon C 7-11 net 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,026 0 0 0 1,36 60,94 16,33 0,52
C 12-18 net 180 4,38 6,45 44 251,64 0,031 0 (] (] 1,64 73,13 19,6 0,63
388 HanuTok 13 nnogos LWWNOBHMKA C 7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 (] (] 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK249 Xneb nweHnYHbIA C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 0,8 36,24 173,6 0,088 0 0 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xne6 pxaHo-NeHUYHbIA C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 18
Wroro C 7-11 net 830 33,34 32,38 1147 885,7 0,331 114,06 51 0 108,68 497,13 127,75 7,16
Wroro C 12-18 net 1050 42,21 41,23 147,89 1131,69 0,451 121,01 61 0 145,02 647,58 169,14 9,13
MongHuk
TTK71 Bynouka «[Mnetexka» C 7-11 net 100 8,8 16 69,2 456 0,14 0 0,024 0 1,8 79,4 16 1,6
C 12-18 net 150 13,5 24 103,8 654 0,2 0 0,036 (] 2,7 1191 24 2
385 Monoko kunsiyeHoe C 7-11 net 200 5,8 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 (] 240 180 28 0,2
Wroro C 7-11 net 300 14,6 21 78,8 563 0,22 2,6 40,024 0 2418 259,4 44 18
Wroro C 12-18 net 350 19,3 29 1134 761 0,28 2,6 40,036 0 2427 299,1 52 2,2
YXuH
TTK265 Cynsw u3 ntuysl 50/50 C 7-11 net 100 11,61 14,73 4,24 194,25 0,04 4,25 57,6 o] 36,74 73,87 8,46 0,99
C 12-18 net 100 11,61 14,73 4,24 194,25 0,04 4,25 57,6 (] 36,74 73,87 8,46 0,99
202 MakapoHHble U3fenus oTBapHble ¢ C 7-11 net 155 5,65 5,99 31,52 202,56 0,06 0 29,57 ) 12,57 38,89 8,43 0,84
macnom C 12-18 net 207 7,53 7,98 42,03 270,09 0,08 0 39,43 0 16,76 51,85 11,24 1,12
TTK195 Yaii c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 o] o] 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 o] o] 11,1 2,8 1,4 0,28
TTK249 Xneb nweHNYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 o] o] 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xneb pxaHo-NLeHUYHbIA C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 o] o] 13,2 71,2 22 18
Wroro C 7-11 net 535 22,99 21,66 81,72 614,11 0,215 4,28 87,17 o] 80,31 201,46 41,79 4,01
Wroro C 12-18 net 617 26,98 23,99 105,06 745,14 0,277 4,28 97,03 o] 91,8 245,22 52,9 4,96
YXuUH-2
386 CHexok C 7-11 net 200 54 5 21,6 158 0,03 18 40 (] 242 192 32 0,2
C 12-18 net 200 54 5 21,6 158 0,03 18 40 (] 242 192 32 0,2
Wroro 3a geHb C 7-11 net 2415 101,08 104,62 352,91 2766,07 0,983 124,67 352,394 0 985,75 1520,89 305,98 15,61
Wroro 3a geHb C 12-18 net 2767 122,39 125,59 ‘ 454,98 3417,29 1,273 131,72 381,066 ‘ 0 1060,6 1818,2 381,42 19,97




[eHb: yeTbipHaAUaTLIA

Ce30H: neTHuit

MpumepHoe UMKANYHOE MEHI0

BospactHan kateropua: c7-11neT, c12-18 net
Ne Mpuem nuwn, BospacTtHasa 1] (r) SHepreTuyeckasa BuTamuHbl Bewecrsa
neuenTvont 6n0aa Kateropus Macca nopuuu b K y LEHHOCTb B C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno cnueoyHoe C 7-11 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
C 12-18 net 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0 2,4 3 0 0,02
3 Bytep6poa ¢ cbipom C 7-11 net 40 4,22 3,88 8,73 104,4 0,036 0,07 0,003 0 93,7 69,6 74 0,46
C 12-18 net 45 5,38 5,35 13,1 122,1 0,038 0,108 0,003 ] 137,7 94,6 9,45 0,51
120 Cyn MOMOYHBIN C MaKapOHHbLIMU C 7-11 net 250 5,47 4,75 17,96 150 0,09 0,83 33 0 163 136,87 26,68 0,65
vspenvamn C 12-18 net 300 6,56 5,69 21,55 180 0,11 0,99 39,6 ] 195,6 164,25 32 0,78
TTK342 Kakao ¢ monokom C 7-11 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
C 12-18 net 200 3,72 3,36 12,2 93,2 0,056 1,58 24,4 0 152,22 124,6 21,34 0,47
TTK250 Xneb pxxaHOo-NLIEHNYHbI C 7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 o] 0 13,2 71,2 22 18
Wroro C7-11 net 540 16,57 19,8 54,1 494 0,262 2,48 97,403 0 424,52 405,27 77,42 34
Wroro C 12-18 net 595 18,82 22,21 62,06 541,7 0,284 2,678 104,003 0 501,12 457,65 84,79 3,58
O6en
45 Canat 13 6enoko4aHHoO kanycTbl C 7-11 net 60 0,79 1,95 3,88 36,2 0,013 10,26 0 0 15 17 9,05 0,28
C 12-18 net 100 1,31 3,25 6,47 60,4 0,022 17,1 o] 0 24,97 28,3 15,1 0,47
101 Cyn kapTochenbHbIA ¢ PUCOBOW Kpyroi, C 7-11 net 260 4,07 4,09 14,58 111,35 0,098 825 4 0 26,95 78,15 24,68 1,06
300 nTulen C 12-18 net 365 5,87 5,85 20,4 158,05 0,135 11,5 6 0 38,12 110,97 34,74 15
259 >Kapkoe no-gomatusemy C7-11 net 250 23,14 25,84 23,68 421 0,17 6,76 0 0 43,57 293,9 60,68 5,51
C 12-18 net 250 23,14 25,84 23,68 421 0,17 6,76 0 0 43,57 293,9 60,68 5,51
TTk349/2 Komnot u3 usioma C7-11 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK249 Xne6 nweHnYHbIN C 7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 80 5,36 038 36,24 173,6 0,088 0 ] 0 16 52 11,2 0,88
TTK250 Xne6 paHo-NLEHNYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 ] 0 13,2 71,2 22 18
Wroro C7-11 net 850 34 32,873 105,6 857,35 0,417 25,7 4 0 125,34 493,67 125,82 9,19
Wroro C 12-18 net 1035 39,1 36,373 131,37 1013,45 0,516 35,79 6 0 155,78 575,09 151,63 10,6
MongHuk
TTK195 Yan c caxapom C7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
TTK81 Mntowka «MockoBckasi» C 7-11 net 100 7,8 9,3 57,8 332 0,2 0 0,18 0 16,6 42,2 33,7 1,6
2/175 C 12-18 net 150 11,7 14 86,7 498 0,3 0 0,54 0 24,9 63,3 50,54 2,4
Wroro C7-11 net 300 7,87 9,32 69,8 380,5 0,2 0,03 0,18 0 27,7 45 35,1 1,88
Wroro C 12-18 net 350 11,77 14,02 98,7 546,5 0,3 0,03 0,54 0 36 66,1 51,94 2,68
YXuH
KoTneTsl pybreHHble 13 Gpoiinep-ubinnst
295 100 C 7-11 net 100 15,26 25,78 15,39 354,6 0,1 1,04 91,38 0 55,30 96,00 20,78 1,79
C 12-18 ner 100 15,26 25,78 15,39 354,6 0,1 1,04 91,38 0 55,30 96,00 20,78 1,79
171 Kala Bs3kas s4yHeBas C 7-11 net 150 3,23 4,22 20,81 134,25 0,06 0 0 0 26,82 111,22 16 0,58
C 12-18 net 200 431 5,63 27,75 179 0,046 0 0 0 52,3 219,2 31,66 1,15
389 CoK chpyKTOBBbIN C 7-11 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 28
C 12-18 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
TTK249 Xneb nueHnyHbIN C7-11 net 50 3,35 0,5 22,65 108,5 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
C 12-18 net 70 4,69 0,7 31,71 151,9 0,077 0 0 0 14 45,5 9,8 0,77
TTK250 Xne6 pxaHO-NLEeHNYHbIR C7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 18
C 12-18 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 18
Wroro C7-11 net 540 25,92 31,06 94,13 762,55 0,317 5,04 91,38 0 119,32 324,92 73,78 7,52
Wroro C 12-18 net 610 28,34 32,67 110,13 850,7 0,325 5,04 91,38 0 148,8 4459 92,24 8,31
YXuH-2
386 Kedomp C7-11 net 200 58 5 8 100 0,08 1.4 23 0 240 180 28 0,2
C 12-18 net 200 58 5 8 100 0,08 1.4 23 0 240 180 28 0,2
Wroro 3a aeHb C7-11 net 2430 90,16 98,053 331,63 25944 1,276 34,65 215,963 0 936,88 1448,86 340,12 22,19
Wroro 3a aeHb C 12-18 net 2790 103,83 ‘ 110,273 ‘ 410,26 3052,35 1,505 44,938 224,923 0 1081,7 1724,74 408,6 25,37

OcHoBaHue: 1. CGOpHUK peuenTyp Ha NpoayKuuto Anst obyyatolmxcs Bo Bcex obpa3oBaTerbHbIX yupexaeHusix, nog pykosoactsom M.M.MorunbHoro -2011r, OefunpuHT, cTtp544
2. CBopHuk peuenTyp 6nt0a N KyNMHAPHBIX M3AENWiA AN NUTaHWS AeTel B AOLWKOMbHbIX OpraHusauni, noa peaakuven M.M.MorunbHoro n B.A.TytenbsaHa,-2012r, 584c

3. C60opHVMK peLenTyp 6niog v KynMHApHbIX U3LAENWIA AN NPeAnpUsTU 0BLLECTBEHHOTO NUTaHus, noa peaakumein ®.J1.Mapuyka, 1994r, 615¢
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